
七
夕
の
夜
に
短
冊
に
願
い
を
込

め
て
、
季
節
を
感
じ
て
い
た
だ

け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

今
月
号
の
か
ず
さ
で
は
、
６

月
に
開
催
し
た
父
の
日
行
事
や

笑
和
会
の
様
子
、
新
規
採
用
職

員
の
紹
介
を
し
て
お
り
ま
す
。

ぜ
ひ
最
後
ま
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

こ
れ
か
ら
は
一
年
の
中
で
も

特
に
熱
中
症
に
注
意
が
必
要
な

季
節
と
な
り
ま
す
。
こ
ま
め
な

水
分
補
給
や
適
切
な
室
温
管
理

を
行
い
な
が
ら
、
体
調
に
気
を

付
け
て
過
ご
し
て
い
き
ま
し
ょ

う
。

蒸
し
暑
い
日
が
続
く
季
節
と
な

り
ま
し
た
。
梅
雨
空
が
続
く
一
方

で
、
と
き
お
り
夏
を
思
わ
せ
る
よ

う
な
日
差
し
が
差
し
込
む
日
も
あ

り
、
季
節
が
少
し
ず
つ
夏
へ
と
移

り
変
わ
っ
て
い
る
こ
と
を
感
じ
ま

す
。
二
十
四
節
気
で
は
「
小
暑
」

か
ら
「
大
暑
」
へ
と
移
る
頃
で
、

暑
さ
が
日
に
日
に
増
し
て
い
く
時

期
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

さ
て
、
７
月
の
行
事
と
い
え
ば

「
七
夕
」
が
有
名
で
す
。
七
夕
は
、

織
姫
と
彦
星
が
一
年
に
一
度
だ
け

天
の
川
を
渡
っ
て
会
う
こ
と
が
で

き
る
と
い
う
伝
説
で
知
ら
れ
て
い

ま
す
。
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新
聞 

か
ず
さ

発行年月日

令和８年7月１日

発行責任者

園長

7月号

編集者

生活相談員

【ベゴニア】



— 令和８年７月号 —
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笑和会利用者の皆さんとクイズなどして楽し
みながら脳トレをした後、おはぎやお汁
粉を食べました。
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NOW PRINTING

I.Mさん （介護課）

③ 子供を出産し、1年ブランクがありますが、
 1日でも早く皆さんの一員になれるよう
頑張ります。よろしくお願いします。

① 料理（今は離乳食を作ったり、麹にハマっ
ていて納豆麹を作って腸活しています）

② バジルスパゲッティ・サバラン
 お寿司・レモン・エビフライ

① 趣味

② 好きな食べ物

③ ひとこと

【質問内容】 新
た
に
入
職
し
た
職
員

さ
ん
を
ご
紹
介
い
た
し
ま

す
。介

護
職
員
と
し
て
各
フ

ロ
ア
に
配
属
さ
れ
ま
す
の

で
、
よ
ろ
し
く
ご
指
導
く

だ
さ
い
。

新規採用職員紹介

6
月
21
日
は
父
の
日
で
し
た
。
上

総
園
で
は
6
月
19
日
に
男
性
の
利

用
者
の
み
な
さ
ん
に
ガ
ー
ベ
ラ
を
お

贈
り
し
ま
し
た
。
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上総園の情報はホームページからもご覧いただけます。

http://www.kazusaen.jp
上総園

七

月

の

予

定

厨房便り

二

日
（
木
）

六

日
（
月
）

一

四

日
（
火
）

一

六

日
（
木
）

二

〇

日
（
月
）

二

一

日
（
火
）

二

三

日
（
木
）

二

七

日
（
月
）

二

八

日
（
火
）

三

〇

日
（
木
）

三

一

日
（
金
）

歯

科

訪

問

診

療

理

髪
（
A

館
）

精

神

科

医

師

往

診

理

髪
（
B

館
）

歯

科

訪

問

診

療

理

髪
（
A

館
）

理

髪
（
B

館
）

精

神

科

医

師

往

診

理

髪
（
A

館
）

理

髪
（
B

館
）

歯

科

訪

問

診

療

報

告

会

雨
が
降
っ
た
り
止
ん
だ
り
と
は
っ

き
り
し
な
い
天
気
が
続
い
て
い
ま
す
。

高
温
多
湿
と
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、

熱
中
症
や
食
中
毒
に
気
を
付
け
ま

し
ょ
う
。
7
月
は
7
日
の
七
夕
に

「
七
夕
デ
ザ
ー
ト
」
を
ご
用
意
し
ま

す
。
ま
た
、
26
日
は
土
用
の
丑
の
た

め
「
う
な
ぎ
の
蒲
焼
き
」
を
予
定
し

て
い
ま
す
。
今
年
も
う
な
ぎ
を
食
べ

て
、
暑
い
夏
を
乗
り
切
り
ま
し
ょ

う
！

※

感

染

症

予

防

の

た

め
、
一

部

の

行

事

や

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

活

動

の

受

入

れ

を

休

止

し

て

い

ま

す
。
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