
新
緑
が
ま
ぶ
し
く
、
爽
や
か
な

風
が
心
地
よ
い
季
節
と
な
り
ま
し

た
。
日
中
は
過
ご
し
や
す
い
陽
気

の
日
が
増
え
、
外
の
景
色
に
も
初

夏
の
気
配
が
感
じ
ら
れ
る
よ
う
に

な
っ
て
き
ま
し
た
。
二
十
四
節
気

で
は
「
立
夏
（
り
っ
か
）
」
を
迎

え
、
暦
の
上
で
は
夏
の
始
ま
り
と

さ
れ
て
い
ま
す
。
春
か
ら
夏
へ
と

移
り
変
わ
る
こ
の
時
期
は
、
自
然

の
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
あ
ふ
れ
、
草
木

の
成
長
も
ひ
と
き
わ
感
じ
ら
れ
ま

す
。さ

て
、
５
月
の
行
事
と
い
え
ば

「
母
の
日
」
が
あ
り
ま
す
。
母
の

日
は
ア
メ
リ
カ
で
母
へ
の
感
謝
を

— 令和８年５月号 —

— １ —

新
聞 

か
ず
さ

発行年月日

令和８年５月１日

発行責任者

園長

５月号

編集者

生活相談員

きみつフォトバンク
【提供：千葉県君津市】

【天空のベンチ】君津市フォトバンクより

表
す
日
と
し
て
広
ま
り
、
日
本

で
は
５
月
の
第
２
日
曜
日
に
定

着
し
ま
し
た
。

上
総
園
で
は
５
月
８
日
に
母

の
日
行
事
と
し
て
、
女
性
の
入

所
者
の
皆
さ
ま
へ
カ
ー
ネ
ー

シ
ョ
ン
を
お
配
り
す
る
予
定
で

す
。
日
頃
の
感
謝
の
気
持
ち
を

込
め
て
、
さ
さ
や
か
で
は
あ
り

ま
す
が
、
心
温
ま
る
ひ
と
と
き

と
な
る
よ
う
準
備
を
進
め
て
お

り
ま
す
。

今
月
号
の
か
ず
さ
で
は
、

カ
ッ
プ
麵
フ
ェ
ス
や
手
芸
活
動

の
様
子
を
し
て
お
り
ま
す
。
ぜ

ひ
最
後
ま
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。



— 令和８年５月号 —

— ２ —

カップ麺フェス

Ａ
館
２
階
で
カ
ッ
プ
麺
フ
ェ
ス
を

行
い
ま
し
た
。
お
好
き
な
カ
ッ
プ
麺

や
カ
ッ
プ
ス
ー
プ
を
選
ん
で
食
べ
ま

し
た
。

Ｂ
館
３
階
で
利
用
者
の
皆
さ
ん

と
お
は
な
が
み
を
使
い
、
藤
の
花

を
作
り
ま
し
た
。

藤の花作り



— 令和８年５月号 —

— ３ —

兜を飾りました
Ｂ
館
1
階
に
鎧
や
兜
を
飾
り

ま
し
た
の
で
、
皆
さ
ん
も
ぜ
ひ

ご
覧
く
だ
さ
い
。

作品紹介

上
総
園
で
は
、利
用
者
の
皆
さ
ん
へ
の
リ
ハ

ビ
リ
と
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
（
余
暇
活
動
）
の
ひ

と
つ
と
し
て
、
作
業
療
法
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。

利
用
者
の
皆
さ
ん
と
作
業
療
法
士
（
Ｏ

Ｔ
）
に
よ
る
共
同
作
品
は
毎
月
更
新
し
、
Ｂ

館
１
階
ロ
ビ
ー
に
展
示
し
て
お
り
ま
す
。

皆
さ
ま
も
、ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。



— 令和８年５月号 —

— ４ —

上総園の情報はホームページからもご覧いただけます。

http://www.kazusaen.jp
上総園

五

月

の

予

定

厨房便り

四

日
（
月
）

八

日
（
金
）

一

一

日
（
月
）

一

二

日
（
火
）

一

四

日
（
木
）

一

八

日
（
月
）

一

九

日
（
火
）

二

五

日
（
月
）

二

六

日
（
火
）

二

八

日
（
木
）

二

九

日
（
金
）

理

髪
（
A

館
）

母

の

日

行

事

精

神

科

医

師

往

診

理

髪
（
B

館
）

歯

科

訪

問

診

療

理

髪
（
A

館
）

理

髪
（
B

館
）

理

髪
（
A

館
）

理

髪
（
B

館
）

精

神

科

医

師

往

診

歯

科

訪

問

診

療

報

告

会

近
隣
で
は
田
植
え
が
終
わ
り
、
新

緑
が
ま
ぶ
し
い
季
節
に
な
っ
て
き
ま

し
た
。
5
月
2
日
は
八
十
八
夜
に
ち

な
み
「
抹
茶
水
よ
う
か
ん
」
を
5
日

は
子
供
の
日
に
ち
な
っ
み
「
子
供
の

日
デ
ザ
ー
ト
」
を
11
日
は
母
の
日
に

ち
な
み
「
紅
白
ゼ
リ
ー
」
を
予
定
し

て
い
ま
す
。
ど
う
ぞ
お
楽
し
み
に
！

※

感

染

症

予

防

の

た

め
、
一

部

の

行

事

や

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

活

動

の

受

入

れ

を

休

止

し

て

い

ま

す
。

年越しそば

※

一

二

月

は

各

フ

ロ

ア

の

ワ

ッ

ク

ス

が

け

な

ど

の

大

掃

除

が

あ

り

ま

す
。

ご

不

便

を

お

か

け

し

ま

す

が
、

ご

理

解
、
ご

協

力

を

お

願

い

い

た

し

ま

す
。

牛すき焼き御膳

子供の日
デザート
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