
さ
て
、
今
月
号
の
新
聞
か
ず

さ
で
は
11
月
に
行
わ
れ
た
「
秋

の
笑
和
会
」
の
様
子
を
紹
介
し

て
い
ま
す
。
う
ち
わ
な
ど
を

使
っ
て
風
船
を
か
ご
の
外
に
出

す
「
ホ
ッ
ピ
ン
グ
バ
ル
ー
ン
」

で
体
を
動
か
し
た
後
は
、
お
寿

司
や
芋
よ
う
か
ん
、
ぜ
ん
ざ
い

を
食
べ
て
楽
し
い
ひ
と
と
き
を

過
ご
し
ま
し
た
。

早
い
も
の
で
今
年
も
あ
と

わ
ず
か
で
す
。
皆
さ
ん
が
穏
や

か
に
年
が
越
せ
る
よ
う
に
職
員

一
同
、
準
備
を
進
め
て
お
り
ま

す
。
寒
い
日
が
続
き
ま
す
の
で
、

ど
う
ぞ
体
調
に
は
十
分
お
気
を

つ
け
く
だ
さ
い
。

朝
晩
の
冷
え
込
み
が
い
っ
そ
う

厳
し
く
な
り
、
本
格
的
な
冬
の
訪

れ
を
感
じ
ま
す
。
二
十
四
節
気
で

は
「
小
雪
」
か
ら
「
大
雪
」
へ
移

る
頃
で
、
寒
さ
が
一
段
と
増
す
時

期
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
時
期

は
空
気
が
乾
燥
し
、
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
な
ど
の
感
染
症
が
流
行
し
や

す
く
な
り
ま
す
。
千
葉
県
で
は
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
流
行
が
早
く
も

本
格
化
し
、
11
月
19
日
に
は
「
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
警
報
」
が
発
令
さ

れ
ま
し
た
。
普
段
か
ら
手
洗
い
・

う
が
い
、
こ
ま
め
な
水
分
補
給
な

ど
を
行
い
、
感
染
予
防
へ
の
ご
協

力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

— 令和７年１２月号 —

— １ —

新
聞 

か
ず
さ

発行年月日

令和7年１２月１日

発行責任者

園長

１２月号

編集者

生活相談員

きみつフォトバンク
【提供：千葉県君津市】

【冬の久留里城】君津市フォトバンクより



— 令和７年１２月号 —

— ２ —

B４

Ａ２

Ｂ２ Ｂ3

A1

秋の運動会を行いました。
風船を籠から出すスピードを
競うポッピングバルーンを行
いました。お寿司屋や羊羹を
召し上がっていただき、好評
でした。



— 令和７年１２月号 —

— ３ —

看
護
課
へ
入
職
し

た
職
員
さ
ん
を
ご

紹
介
い
た
し
ま
す
。

入
所
者
の
皆
さ
ま

の
毎
日
の
健
康
管

理
や
、
医
師
の
診
察

を
受
け
る
際
の
サ

ポ
ー
ト
な
ど
を
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

よ
ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

君
津
市
東
部
地

域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
（
君
津
市
か

ら
の
委
託
事
業
）

へ
、
社
会
福
祉
士

さ
ん
が
一
名
入
職

い
た
し
ま
し
た
。

地
域
で
生
活
す

る
ご
高
齢
者
や
、

そ
の
ご
家
族
の
総

合
相
談
窓
口
と
し

て
の
役
割
を
担
っ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

担
当
エ
リ
ア
は
、

上
総
地
区
（
久
留

里
・
松
丘
・
亀
山
）
、

清
和
地
区
、
小
櫃

地
区
と
な
り
ま
す
。

① 趣味

② 好きな食べ物

③ ひとこと

【質問内容】 新
た
に
入
職
し
た

職
員
さ
ん
を
ご
紹
介

い
た
し
ま
す
。

介
護
職
員
と
し
て

各
フ
ロ
ア
に
配
属
さ

れ
ま
す
の
で
、
よ
ろ

し
く
ご
指
導
く
だ
さ

い
。

新規採用職員紹介

新
た
に
入
職
し
た

職
員
さ
ん
を
ご
紹
介

い
た
し
ま
す
。

事
務
員
と
し
て
支

援
課
に
配
属
さ
れ
ま

す
の
で
、
よ
ろ
し
く

ご
指
導
く
だ
さ
い
。

NOW PRINTING

K.R さん （支援課）

③ 実習生から非常勤で働くことになりま
した。よろしくお願いします。

① 散歩・ドラマを見る・食べ歩き

② らーめん

① 趣味

② 好きな食べ物

③ ひとこと

【質問内容】

紅葉狩りに行きました

亀
山
湖
畔
公
園
、
亀
山
湖
水
天
宮

公
園
に
紅
葉
を
見
に
行
き
ま
し
た
。

紅
葉
や
メ
タ
セ
コ
イ
ア
が
色
づ
き
、

と
て
も
綺
麗
で
し
た
。
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上総園の情報はホームページからもご覧いただけます。

http://www.kazusaen.jp
上総園

十

二

月

の

予

定

厨房便り

一

日
（
月
）

八

日
（
月
）

九

日
（
火
）

一

一

日
（
木
）

一

五

日
（
月
）

一

六

日
（
火
）

二

二

日
（
月
）

二

三

日
（
火
）

二

五

日
（
火
）

二

六

日
（
金
）

二

九

日
（
月
）

理

髪
（
A

館
）

精

神

科

医

師

往

診

理

髪
（
B

館
）

歯

科

訪

問

診

療

理

髪
（
A

館
）

理

髪
（
B

館
）

理

髪
（
A

館
）

理

髪
（
B

館
）

精

神

科

医

師

往

診

歯

科

訪

問

診

療

餅

つ

き

報

告

会

早
朝
地
面
が
う
っ
す
ら
と
白
く
な
り
、

段
々
と
冬
ら
し
い
寒
さ
に
な
っ
て
き

ま
し
た
。
12
月
は
行
事
の
多
い
月
で

す
。
12
月
22
日
は
冬
至
の
た
め
、
南

瓜
を
使
っ
た
献
立
と
「
ゆ
ず
ゼ

リ
ー
」
を
準
備
し
て
い
ま
す
。
12
月

25
日
は
「
ク
リ
ス
マ
ス
デ
ザ
ー
ト
」

を
12
月
31
日
は
「
年
越
し
そ
ば
」
を

ご
用
意
し
ま
す
。
翌
日
の
元
日
は
昼

食
に
「
雑
煮
」
、
夕
食
に
「
牛
す
き

焼
き
御
膳
」
を
ご
用
意
し
ま
す
。
ど

う
ぞ
お
楽
し
み
に
！

※

感

染

症

予

防

の

た

め
、
一

部

の

行

事

や

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

活

動

の

受

入

れ

を

休

止

し

て

い

ま

す
。

敬老御膳

年越しそば

※

一

二

月

は

各

フ

ロ

ア

の

ワ

ッ

ク

ス

が

け

な

ど

の

大

掃

除

が

あ

り

ま

す
。

ご

不

便

を

お

か

け

し

ま

す

が
、

ご

理

解
、
ご

協

力

を

お

願

い

い

た

し

ま

す
。

牛すき焼き御膳
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