
４月号

春
風
が
心
地
よ
い
季
節
と
な
り

ま
し
た
。
上
総
園
の
敷
地
に
あ
る

桜
も
開
花
し
、
春
の
訪
れ
を
告
げ

て
い
ま
す
。
千
葉
県
の
今
年
の
開

花
は
3
月
27
日
で
、
平
年
よ
り
3

日
早
い
開
花
と
な
り
ま
し
た
。
上

総
園
の
ソ
メ
イ
ヨ
シ
ノ
も
見
頃
を

迎
え
て
い
ま
す
の
で
、
外
気
浴
を

兼
ね
、
ぜ
ひ
ご
覧
に
な
っ
て
く
だ

さ
い
。

さ
て
、
こ
の
先
の
１
か
月
予
報

に
よ
る
と
暖
か
い
空
気
に
覆
わ
れ

や
す
く
、
気
温
は
平
年
並
み
か
高

く
な
る
見
込
み
で
す
。
春
に
向
け

て
暖
か
く
な
り
ま
す
が
、
寒
暖
差

が
激
し
く
な
る
時
期
で
も
あ
り
ま

— 令和７年４月号 —

— １ —

発行年月日

令和７年４月１日

発行責任者

園長

編集者

生活相談員

新
聞 

か
ず
さ

春
風
が
心
地
よ
い
季
節
と
な
り
ま
し
た
す
の
で
、
体
調
を
崩
さ
な
い
よ

う
に
気
を
付
け
ま
し
ょ
う
。

今
月
号
の
新
聞
か
ず
さ
で
は

防
災
訓
練
や
彼
岸
供
養
、
花
見

の
様
子
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

今
年
度
も
利
用
者
の
皆
さ
ん
に

楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
、

様
々
な
行
事
を
開
催
す
る
予
定

で
す
。
行
事
開
催
の
際
は
感
染

症
の
対
策
を
行
っ
た
う
え
で
行

い
ま
す
の
で
、
皆
さ
ん
の
ご
協

力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
行

事
の
様
子
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や

新
聞
か
ず
さ
で
紹
介
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
の
で
ぜ
ひ
ご
覧
く

だ
さ
い
。
そ
れ
で
は
今
月
号
の

新
聞
か
ず
さ
を
最
後
ま
で
お
楽

し
み
く
だ
さ
い
。



— 令和７年４月号 —

— ２ —

暖かくなり、春の訪れを告げる桜が咲
き始めました。開花した桜を眺めながら
おはぎとお茶を楽しみました。



— 令和７年４月号 —

— ３ —

今年は3月1７日から2３日までがお彼岸でした。上
総園では１７日に彼岸供養を行いました。手を合わ
せ、先祖に感謝し、故人をしのびました。

彼岸供養

火災発生を想定し、地域の方と共に防災訓練を行いま
した。災害が起こっても慌てず速やかに行動できるよう、
毎月の訓練で防災意識を高め、ご利用者の皆さんの安
全確保に努めて参ります。



— 令和７年４月号 —

— ４ —

上総園の情報はホームページからもご覧いただけます。

http://www.kazusaen.jp
上総園

四

月

の

予

定

厨房便り

色
鮮
や
か
な
菜
の
花
や
桜
が
見

頃
を
迎
え
、
春
ら
し
い
暖
か
さ
に

な
っ
て
き
ま
し
た
。
調
理
方
法
が

変
更
と
な
っ
て
か
ら
１
年
が
経
過

し
ま
し
た
。
引
き
続
き
季
節
や
行

事
に
合
わ
せ
た
食
事
提
供
を
心
掛

け
て
参
り
ま
す
。
ご
利
用
者
の
皆

様
の
率
直
な
ご
意
見
、
ご
感
想
を

お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

二

日
（
水
）

七

日
（
月
）

一

〇

日
（
木
）

一

五

日
（
火
）

二

一

日
（
月
）

二

二

日
（
火
）

二

四

日
（
木
）

二

八

日
（
月
）

二

九

日
（
火
）

防

災

訓

練

精

神

科

医

師

往

診

理

髪
（
A

館
）

歯

科

訪

問

診

療

理

髪
（
B

館
）

理

髪
（
A

館
）

理

髪
（
B

館
）

精

神

科

医

師

往

診

歯

科

訪

問

診

療

理

髪
（
A

館
）

理

髪
（
B

館
）

昭

和

の

日

※

感

染

症

予

防

の

た

め
、

一

部

の

行

事

や

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

活

動

の

受

入

れ

を

休

止

し

て

い

ま

す
。
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