
１月号

新
年
、
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
旧
年
中
は
大
変
お
世
話
に
な

り
ま
し
た
。

新
年
を
迎
え
る
に
あ
た
り
、
皆

さ
ま
の
ご
健
康
と
ご
多
幸
を
改
め

て
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

こ
こ
数
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
の
世
界
的
大
流
行

や
、
世
界
各
地
で
起
き
て
い
る
紛

争
問
題
、
燃
料
費
の
高
騰
や
物
価

高
な
ど
、
あ
ま
り
良
い
ニ
ュ
ー
ス

が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

令
和
６
年
は
７
月
に
新
一
万
円

札
、
五
千
円
札
、
千
円
札
の
発
行

が
開
始
さ
れ
た
り
、
パ
リ
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
が
開
催
さ
れ
た
り
と
、
明
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発行年月日

令和６年１月１日

発行責任者

園長

編集者

生活相談員

新
聞 

か
ず
さ

明
け
ま
し
て

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
る
い
ニ
ュ
ー
ス
も
沢
山
あ
り
そ

う
で
す
。
健
康
で
、
楽
し
い
一

年
に
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

さ
て
、
今
月
号
の
新
聞
か
ず

さ
で
は
、
12
月
に
行
わ
れ
た
ク

リ
ス
マ
ス
行
事
や
期
間
限
定
で

オ
ー
プ
ン
し
た
カ
ラ
オ
ケ
喫
茶
、

餅
つ
き
の
様
子
を
ご
紹
介
し
て

お
り
ま
す
。

新
聞
か
ず
さ
で
は
、
本
年
も

様
々
な
イ
ベ
ン
ト
や
お
写
真
な

ど
を
ご
紹
介
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

令
和
６
年
も
、

新
聞
か
ず
さ
を

最
後
ま
で
お
楽

し
み
く
だ
さ
い
。
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12
月
18
日
か
ら
22
日
に
か
け
て
、
各
フ
ロ
ア
で
ク
リ
ス
マ
ス

会
を
開
催
し
ま
し
た
。
フ
ロ
ア
ご
と
に
色
々
な
催
し
物
を
企
画

し
、皆
さ
ん
笑
顔
で
、楽
し
そ
う
に
参
加
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
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昨
年
末
は
３
年
ぶ
り
に
、餅
つ
き
を
行
い
ま
し
た
。

感
染
症
対
策
の
た
め
皆
さ
ん
に
召
し
あ
が
っ
て
い

た
だ
く
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、鏡
も
ち
と

し
て
各
フ
ロ
ア
に
飾
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

Ｂ
館
４
階
は
、
ク
リ
ス
マ
ス
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
「
カ
ラ

オ
ケ
喫
茶
は
し
も
と
」
を
オ
ー
プ
ン
。
店
主
の
御
園

さ
ん
、
上
総
園
の
誇
る
歌
姫
永
島
さ
ん
に
よ
る
歌

謡
シ
ョ
ー
を
披
露
し
ま
し
た
。
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上総園

一

月

の

予

定

厨房便り

新
年
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
今
年
も
ご
利
用
者
の
皆
さ

ま
か
ら
「
美
味
し
か
っ
た
よ
」

の
一
言
を
い
た
だ
け
る
よ
う
、

栄
養
課
一
同
食
事
作
り
に
取
り

組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

一
月
は
、
元
日
に
「
お
せ

ち
」
と
「
お
雑
煮
」
を
、
七
日

に
「
七
草
汁
」
、
一
一
日
の
鏡

開
き
に
「
お
汁
粉
」
を
予
定
し

て
い
ま
す
。

ま
た
、
一
六
日
に
は
「
焼
き

一

日
（
月
）

二

日
（
火
）

三

日
（
水
）

四

日
（
木
）

九

日
（
火
）

一

一

日
（
木
）

一

五

日
（
月
）

一

六

日
（
火
）

二

二

日
（
月
）

二

三

日
（
火
）

二

五

日
（
木
）

三

一

日
（
水
）

元

旦

新

年

挨

拶

書

初

め

理

髪
（
Ａ

館
）

仕

事

始

め

理

髪
（
Ｂ

館
）

歯

科

訪

問

診

療

理

髪
（
Ａ

館
）

精

神

科

医

師

往

診

理

髪
（
Ｂ

館
）

理

髪
（
A

館
）

理

髪
（
B

館
）

精

神

科

医

師

往

診

歯

科

訪

問

診

療

報

告

会

※

感

染

症

予

防

の

た

め
、

一

部

の

行

事

や

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

活

動

の

受

入

れ

を

休

止

し

て

い

ま

す
。

おしるこ そ
ば
」
、
二
二
日
に
「
き
つ
ね
う
ど
ん
」
を

ご
用
意
し
ま
す
。

食
事
に
関
す
る
ご
意
見
や
ご
要
望
等
、
お

気
軽
に
お
近
く
の
職
員
に
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

きつねうどん
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