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９月のおしらせ
秋バテにご注意ください ！

新
聞

か
ず
さ

気
象
庁
が
九
月
十
五
日
ま
で

の
一
か
月
予
報
を
発
表
し
ま

し
た
。
今
年
は
ラ
ニ
ー
ニ
ャ
現

象
の
影
響
で
、
九
月
に
な
っ
て

も
気
温
が
下
が
ら
ず
、
残
暑
が

厳
し
く
な
る
よ
う
で
す
。

平
均
気
温
は
全
国
的
に
平
年

よ
り
高
く
、
所
々
で
猛
暑
日

（
最
高
気
温
が
35
度
以
上
）
と

な
り
ま
す
の
で
、
引
き
続
き
熱

中
症
対
策
が
必
要
で
す
。皆
さ

ん
も
油
断
せ
ず
、
水
分
補
給
や

室
温
管
理
を

心
掛
け
ま
し

ょ
う
。

さ
て
、
例
年
上
総
園
で
は
八
月

か
ら
九
月
に
か
け
て
、
「
納
涼

祭
」
や
「
秋
の
家
族
懇
談
会
」
、

「
敬
老
会
」
、
「
百
歳
到
達
者
敬

老
訪
問
」
な
ど
の
大
き
な
行
事

が
続
く
の
で
す
が
、
今
年
は
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
に
よ

り
、
い
ず
れ
の
行
事
も
中
止
と

な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

で
す
が
、
入
所
者
の
皆
さ
ま
に

少
し
で
も
季
節
感
を
感
じ
て
い

た
だ
き
た
い
と
思
い
、感
染
予
防

対
策
を
十
分
に
行
っ
た
上
で
、

少
人
数
で
の
夏
祭
り
行
事
や
、

敬
老
行
事
を
密
か
に
企
画
し
て

お
り
ま
す
の
で
、お
楽
し
み
に
。

今
月
号
の
新
聞
「
か
ず
さ
」
も
、

最
後
ま
で
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。
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君
津
市
で
は
、
毎
年
九
月
の
敬
老
の
日
に

合
わ
せ
て
、
満
百
歳
到
達
者
（
令
和
二
年
度

中
に
満
百
歳
と
な
ら
れ
る
方
）
を
対
象
に
、

君
津
市
長
や
市
議
会
議
長
の
敬
老
訪
問
が

行
わ
れ
て
お
り
ま
す
。
訪
問
に
合
わ
せ
て
、

内
閣
総
理
大
臣
「
銀
杯
」
、
「
祝
状
」
の
贈
呈

式
が
行
わ
れ
ま
す
。

今
年
度
は
五
名
の
方
が
、
熱
中
症
や
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
負
け
ず
、
元
気
に
百
歳
を

迎
え
て
お
り
ま
す
。

敬
老
訪
問
は
中
止

と
な
り
ま
し
た
が
、

こ
の
機
会
に
是
非

と
も
、健
康
長
寿

の
秘
訣
を
教
わ
り

た
い
も
の
で
す
ね
。

上
総
園
は
、
入
所
さ
れ
て
い
る
方
の
八
割

ほ
ど
が
、女
性
の
方
で
す
。

そ
の
大
多
数
の
女
性
た
ち
の
心
を
癒
す
た

め
、
上
総
園
で
は
栄
養
課
ス
タ
ッ
フ
が
中
心

と
な
り
、
毎
月
一
回
「
手
作
り
お
や
つ
の
日
」

を
設
け
て
お
り
ま
す
。
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新規採用職員紹介

① 趣味・特技

② 好きな食べ物

③ ひとこと

【質問内容】

① ヨガ

Ｓ．Ｙ さん（介護課）

② お寿司・ラーメン

③ 働けることに感謝、健康第一

NOW PRINTING

新
た
に
入
職

し
た
職
員
さ
ん

を
ご
紹
介
い
た

し
ま
す
。

介
護
職
員
と

し
て
各
フ
ロ
ア

に
配
属
さ
れ
ま

す
の
で
、
よ
ろ

し
く
ご
指
導
く

だ
さ
い
。

作品紹介

NOW PRINTING

上
総
園
で
は
、
ご
入
所
中
の
皆
さ
ま
へ

の
リ
ハ
ビ
リ
と
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
（
余
暇
活

動
）
の
ひ
と
つ
と
し
て
、
作
業
療
法
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

ご
入
所
者
様
と
作
業
療
法
士
（
Ｏ
Ｔ
）

に
よ
る
共
同
作
品
は
毎
月
更
新
し
、Ｂ
館

一
階
ロ
ビ
ー
に
展
示
し
て
お
り
ま
す
。

皆
さ
ま
も
、ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。
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上総園の情報はホームページからもご覧いただけます。

http://www.kazusaen.jp
上総園

九
月
の
予
定

※
感
染
症
予
防
の
た
め
、

一
部
の
行
事
や
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
の
受

入
れ
を
休
止
し
て
い

ま
す
。

二
日
（
水
）

夏
祭
り
行
事

三
日
（
木
）

歯
科
訪
問
診
療

夏
祭
り
行
事

七
日
（
月
）

理
髪
（
Ａ
館
）

一
四
日
（
月
）

衣
類
出
張
販
売

一
五
日
（
火
）

手
作
り
お
や
つ
（
Ｂ
２
）

理
髪
（
Ｂ
館
）

一
六
日
（
水
）

映
画
上
映
会

一
七
日
（
木
）

歯
科
訪
問
診
療

二
一
日
（
月
）

理
髪
（
Ａ
館
）

二
二
日
（
火
）

理
髪
（
Ｂ
館
）

二
四
日
（
木
）

精
神
科
医
師
往
診
①

二
八
日
（
月
）

精
神
科
医
師
往
診
②

理
髪
（
Ａ
館
）

二
九
日
（
火
）

理
髪
（
Ｂ
館
）

三
〇
日
（
水
）

報
告
会

厨房便り

田
ん
ぼ
が
黄
金
色
に
な
り
、
刈
り
入

れ
の
季
節
を
迎
え
ま
し
た
。
今
月
は

敬
老
の
日
に
ち
な
み
、
一
九
日
に
「
敬

老
祝
膳
」
を
ご
用
意
し
ま
す
。
赤
飯
、

焼
き
物
、
炊
き
合
わ
せ
、
フ
ル
ー
ツ
、

吸
い
物
の
内
容
で
準
備
し
ま
す
。
ま

た
、
二
二
日
は
彼
岸
の
中
日
の
た
め

「
さ
つ
ま
芋
の
お
は
ぎ
」
を
ご
用
意
し

ま
す
。
今
月
の
手
作
り
お
や
つ
は
「
栗

の
ム
ー
ス
で
す
。
ど
う
ぞ
楽
し
み
に
し

て
い
て
く
だ
さ
い
。

９月19日

写真はイメージです

敬老祝膳


